
Päivitetty tälle sivulle:

SUOMEN IKONISIN NAISTENMEDIA
Uudistunut Anna vastaa lukijoidensa toiveisiin pysyä ajan tasalla naisia kiinnostavista aiheista. Anna-naiset 
janoavat vinkkejä hyvinvoinnista, muodista, kauneudesta, kulttuurista, matkailusta ja taloudesta. Annan 
perusteelliset artikkelit antavat ajattelemisen aihetta ja paneutuvat vakaviinkin aiheisiin, mutta näkökulma on 
aina positiivinen ja toiveikas. 

Lukijoiden arvostama ja rakastama naistenlehtibrändi tarjoaa lukuisia mahdollisuuksia tavoittaa haluttu 
kohderyhmä: 48 kertaa vuodessa ilmestyvän printtijulkaisun, aktiivisen verkkosivuston teemaosioineen 
sekä lukuisat sosiaalisen median kanavat. Hakukone- ja someoptimoidut artikkelit keräävät parhaimmillaan 
satojatuhansia lukijoita. 

Lukijat kuuluvat Anna-klubiin, joka tuo kuukausittain vaihtuvia etuja kuten elokuvanäytöksiä ja kirjailtoja. 
Joka kuukausi jäsenet saavat digitaalisen kuukauden kirjan ja pääsevät lukemaan tunnuksillaan Viva-lehden. 
Kaupalliset kumppanit voivat tarjota etuja Anna-klubilaisille, kysy lisää Mediamyynnistä!

NRO ILM.PÄIVÄ VARAUS AINEISTO ERIKOISAIHE

1 2.1. 10.12.2024 13.12.2024 Kevennä keittiössä: parhaat kasvisruoat. Testissä silmänympärysvoiteet.  
Painonhallinta osaksi arkea.

2 9.1. 13.12.2024 18.12.2024 Lempeää liikuntaa ja palautumisen tärkeys. Talvi-ihon täsmätuotteet.

3 16.1. 23.12.2024 31.12.2024 Hiusteema: kampaukset, leikkaukset, värit ja parhaat muotoilutuotteet.  
Näillä keinoin eroon tupakasta.

4 23.1. 3.1. 9.1. Haaveiden kaukomatkat. Inspiraatiota työpukeutumiseen.  
Terveysteemana suoliston hyvinvointi.

5 30.1. 13.1. 16.1. Kirjateema: kirjatoukat suosittelevat. Apteekkikosmetiikan parhaat. Apua tukkoiseen nenään.

6 6.2. 20.1. 23.1. Sisustusnumero: nyt raikastetaan olohuone. Ihanat alusvaatteet joka tarkoitukseen.  
Helpotusta vaihdevuosioireisiin.

7 13.2. 27.1. 30.1. Oma talous kuntoon -ekstra. Terveysteemana astman hoito.

8 20.2. 3.2. 6.2. Suuri kevätmuotinumero. Kohti kevättä raikkailla kuoseilla ja asusteilla.  
Testissä uutuusripsivärit.

9 27.2. 10.2. 13.2. Leivontaekstra: suolaista ja makeaa. Hellää hoitoa vartalolle. Vaietut intiimivaivat.

10 6.3. 17.2. 20.2. Kevättakkikisa: äänestä suosikkiasi. Huolehditaan suun terveydestä.
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Päivitetty tälle sivulle:

NRO ILM.PÄIVÄ VARAUS AINEISTO ERIKOISAIHE

11 13.3. 24.2. 27.2. Markettikosmetiikan parhaat löydöt. Terveysteemana selkä.

12 20.3. 3.3. 6.3. Nyt sisustetaan viherkasveilla. Testissä suojakertoimelliset päivävoiteet.

13 27.3. 10.3. 13.3. Töihin muihin maisemiin? Työ- ja talousteema. Hormonitasapaino kuntoon.

14 3.4. 17.3. 20.3. Löydä parhaat puolesi -teemanumero: pukeutuminen & kauneus.  
Hyvinvointia palauttavasta liikunnasta.

15 10.4. 24.3. 27.3. Pääsiäisen juhlapöytä ja ruokiin sopivat viinivinkit. Ovatko vakuutusasiasi kunnossa?  
Luuston hyvinvointi.

16–17 16.4. 28.3. 2.4. Pääsiäisen tuplanumero. Muotiteemana alusvaatteet ja yöasut.

18 30.4. 9.4. 14.4. Hurmaava kauneusnumero. Uutuustuoksuja, trendejä & jalkojen hoito kesäkuntoon.

19 8.5. 16.4. 23.4. Sisustetaan parveke ja patio kesäkuntoon helpoilla ja edullisilla vinkeillä. Nivelten hyvinvointi.

20 15.5. 25.4. 30.4. Inspiroiva kesämuotinumero. Äänestä kaunein kesämekko. Kauneusteemana aurinkovoiteet.

21 22.5. 5.5. 8.5. Valmistujaisten juhlapöytä: suolaiset ja makeat herkut. Testissä kauneusnaamiot.

22 28.5. 9.5. 14.5. Uima-asut joka makuun & muotoon. Parhaat kylpylälomat. Testissä kuorintavoiteet.

23 5.6. 16.5. 21.5. Lähdetään reissuun. Itämeren luonto- ja kulttuurikohteet.

24 12.6. 23.5. 28.5. Nautitaan ulkona syömisestä. Kesäkeittiön sisustus. Kirjatärpit kesäksi.

25–26 18.6. 30.5. 4.6. Juhannuksen tuplanumero: uudet ideat grillaukseen & juomasuositukset.  
Toisella kierroksella -rakkausekstra. Seksuaaliterveys.

27 3.7. 13.6. 18.6. Marjaleivonnaisten aika. Huolehdi nestetasapainostasi.

28 10.7. 23.6. 26.6. Hemmottelua saunassa. Helppoa ja edullista mökkikosmetiikkaa.

29 17.7. 30.6. 3.7. Intiimivaivojen hoito: limakalvot kuntoon.

30 24.7. 7.7. 10.7. Kuivashampoot testissä. Eroon turvotuksesta.

31 31.7. 14.7. 17.7. Hemmottele hiuksia kesän jälkeen: parhaat pesu- ja hoitotuotteet.

32 7.8. 21.7. 24.7. Paluu arkeen: työpukeutuminen & ihonhoidon päivitys. Terveysteemana hyvä ja paha stressi.

33–34 14.8. 28.7. 31.7. Muodin ja tyylin tuplanumero. Kaikki syksyn muodista. Äänestä paras syystakki -kilpailu.

35 28.8. 11.8. 14.8. Kaupunkilomat. Matkavatsan hyvinvointi.

36 4.9. 18.8. 21.8. Syksyn satoa -ruokateema. Kulttuurielämyksiä & kirjavinkkejä.  
Valitse pukevat silmälasinkehykset.

37 11.9. 25.8. 28.8. Syksyn suuri sisustusekstra. Vinkit ja trendit Habitaresta.

38 18.9. 1.9. 4.9. Hiustrendit juuri nyt. Päänahan hoito.

39 25.9. 8.9. 11.9. Talousteema: minustako rahastosäästäjä? Näin helpotat ja ehkäiset flunssaa.

40 2.10. 15.9. 18.9. Roosa nauhan aika: uusinta tietoa rintasyövän hoidosta. Vertaistarinoiden voima. 

41 9.10. 22.9. 25.9. Minibreikin tarve? Matkaelämyksiä läheltä. Kätevä reissukosmetiikka.

42 16.10. 29.9. 2.10. Keittiöekstra: välineet ja sisustusideat toimivaan kotiin. Kauneusteemana yövoiteet.

43 23.10. 6.10. 9.10. Kaikki hyvästä unesta: asiantuntijan vinkit ja apuvälineet.  
Entä onko unien tulkinnasta hyötyä? Käsivoidetesti.

44 30.10. 13.10. 16.10. Hemmottelun aika. Luonnonkosmetiikkaa ja lempeitä liikuntaideoita.

45 6.11. 20.10. 23.10. Hyvä Suomi. Muotia & designia Suomesta. Terveysteemana kolesteroli.

46 13.11. 27.10. 30.10. Hurmaavat uutuustuoksut. Terveysteemana resilienssi.

47 20.11. 3.11. 6.11. Pikkujoulujen parhaat tarjoilut. Muotiteemana juhlapukeutuminen.

48 27.11. 10.11. 13.11. Annan asiantuntijaraadin valinnat: vuoden parhaat kauneustuotteet.

49 4.12. 17.11. 20.11. Joulun leivontaekstra & kirjavinkit pukinkonttiin.

50 11.12. 24.11. 27.11. Jouluruokaekstra viineineen. Kauneimmat kattausideat joulupöytään.

51–52 18.12. 1.12. 4.12. Tunnelmallinen joulutupla & katse tulevaan vuoteen: ennustamme vuoden 2026 trendit. 
Uudenvuoden juhlajuomat.


